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ブローデル『地中海』以後の

「地中海史」を塗り替えた 
最重要書、ついに完訳
有史以前から現代に至る 2万 5000年にわたって、交易、
戦争、文化・宗教的交流など人間の関係の網の目をたど
り、海をまたいだ「人間の歴史」として地中海史を描き
直す。政治史・事件史、「環境」史を経て到達した「地
中海史」の決定版！

デイヴィド・アブラフィア
高山博 監訳　佐藤昇・藤崎衛・田瀬望 訳

A Human History of
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io JolAnton , 
« Departure of Charles of Bourbon for Spain, seen from the Sea » (1759)
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転写と暦のシステム
はじめに
序  章　多くの名をもつ海

Ⅰ　第一の地中海　前2万2000‒前1000年
第1章　孤立と断絶　前2万2000‒前3000年
第2章　銅と青銅　前3000‒前1500年
第3章　商人と英雄　前1500‒前1250年
第4章　海の民と陸の民　前1250‒前1100年

Ⅱ　第二の地中海　前1000‒後600年
第1章　紫の交易者たち　前1000‒前700年
第2章　オデュッセウスの末裔たち　前800‒前550年
第3章　テュルセノイの勝利　前800‒前400年
第4章　黄昏の娘たちの園へ　前1000‒前400年
第5章　海上覇権国家　前550‒前400年
第6章　地中海の灯台　前350‒前100年
第7章　「カルタゴは滅ぼされねばならない」　前400‒前146年
第8章　「我らが海」　前146‒後150年
第9章　古い信仰、新たな信仰　紀元元年‒450年
第10章　瓦 解　400‒600年

Ⅲ　第三の地中海　600‒1350年
第1章　地中海のトラフ　600‒900年
第2章　キリスト教とイスラム教の境界を越えて　900‒1050年
第3章　偉大なる海の変容　1000‒1100年
第4章　「神が与え給うであろう利益」　1100‒1200年
第5章　海を渡る道　1160‒85年
第6章　諸帝国の衰退と興隆　1130‒1260年
第7章　商人、傭兵、宣教師　1220‒1300年
第8章　セッラータ（閉鎖）　1291‒1350年 ［以上第Ⅰ分冊］

Ⅳ　第四の地中海　1350‒1830年
第1章　ローマ皇帝になろうとした者たち　1350‒1480年
第2章　西方での変化　1391‒1500年
第3章　神聖なる同盟と神聖ならざる同盟　1500‒50年
第4章　アクデニズ（白き海）をめぐる戦い　1550‒71年
第5章　地中海の無法者たち　1571‒1650年
第6章　絶望のなかのディアスポラ　1560‒1700年
第7章　他者を鼓舞する　1650‒1780年
第8章　ロシアの視点からの眺め　1760‒1805年
第9章　デイ、ベイ、バショー　1800‒30年

Ⅴ　第五の地中海　1830‒2014年
第1章　二つはいつか交わる　1830‒1900年
第2章　ギリシア人と非ギリシア人　1830‒1920年
第3章　オスマン帝国の退場　1900‒18年
第4章　四・五都物語　1900‒50年
第5章　「我らが海」再び　1918‒45年
第6章　ばらばらになった地中海　1945‒90年
第7章　最後の地中海　1950‒2014年

結 論　海を渡る
〈附〉いかに地中海の歴史を書くか――来日講演

監訳者あとがき （高山博）
さらに詳しく知るための文献／図版出典一覧／  
原注／索引（人名、地名・事項） ［以上第Ⅱ分冊］
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